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im. Kolorow Teczy w Czeladzi

Pomodzmy dzieciom, by kazde z nich stato sie tym, kim staé sie moze

J. Korczak



Charakterystyka programu

Celem programu jest Swiadome wprowadzanie dziecka w system pozgdanych
zachowan, zapewnienie warunkow do petnego rozwoju osobowego kazdego
wychowanka, poprawa jakosci pracy wychowawczej, uwzglednienie potrzeb
spotecznosci przedszkolnej: dzieci, rodzicow, Srodowiska oraz pracownikdw.
Program zawiera cele, ktdore ukierunkowujg dziatalno$¢ nauczyciela oraz
wspomagajg ksztattowanie prawidtowych postaw funkcjonowania dzieci w
grupie w oparciu o wzmocnienia pozytywne. Program wychowawczy jest
zgodny z podstawg programowg wychowania przedszkolnego i zawarty jest w
nastepujgcych obszarach:

0 Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie sie z
dorostymi i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach
zadaniowych (1)

0 Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykéw higienicznych i

kulturalnych.

Wdrazanie dzieci do utrzymywania fadu i porzadku (2)

Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wtasne oraz innych (6)

Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat. (12)
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Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne (15)

Warunki realizacji

Programem wychowawczym objete sg dzieci przedszkolne. Zadania
wychowawcze realizowane bedg w sposdb cigglty przez wszystkich nauczycieli
poprzez odpowiedni dobdér metod i form pracy, literature, pomoce dydaktyczne
oraz stosowanie S$rodkéw wychowawczych wzmacniajgcych pozytywne
zachowania dzieci. W ramach programu przedszkolaki bedg uczestniczyly w
Ogolnopolskich  Akcjach i Programach Edukacyjnych tj: Géra Grosza,
Sprzatanie Swiata, Akcja Kasperek, zbiorka makulatury i baterii, Akademia
Zdrowego Przedszkolaka, Petna Miska dla Schroniska, Program Edukac;ji
Humanitarnej dla Przedszkoli, Posadz Swoje Drzewko,



Nauczyciele beda wspdétpracowac z rodzing dziecka w celu ujednolicenia
oddziatywan wychowawczych. Dzieci zaangazujg sie we wspdlne tworzenie i
przestrzeganie Kodeksu Przedszkolaka. Pracownicy niepedagogiczni bedg
wspierac¢ dziatania nauczycieli.

Program obejmuje funkcjonowanie dziecka w grupie w zakresie podstawowych
dziedzin zycia przedszkolnego:

samoobstugi i czynnosci higienicznych

zabaw swobodne

0]
0]
O zajecizabaw zorganizowanych, uroczystosci
0 spozywania positkdw

(0]

spaceréw, wycieczek, zabaw na powietrzu

Cele ogdlne

1. Ksztattowanie prawidtowych postaw funkcjonowania w grupie w oparciu o
wzmocnienia pozytywne.

2. Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykéw higienicznych i
kulturalnych.

3. Ksztattowanie umiejetnosci zabawy i pracy w grupie w trakcie zajec
samorzutnych i zorganizowanych w przedszkolu i poza budynkiem
przedszkolnym.

4. Uczenie wzajemnej tolerancji, akceptacji, zrozumienia potrzeb i odrebnosci
drugiego cztowieka oraz rodziny, rozwijanie empatii.

5. Wprowadzanie dziecka w Swiat wartosci uniwersalnych: dobro, prawda,
mitos¢, piekno, patriotyzm.

6. Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty — matej i wielkiej
ojczyzny oraz tozsamosci narodowej i regionalne;.

7. Rozwijanie postaw prozdrowotnych

8. Wspieranie rodzicéw w ich dziataniach wychowawczych



Metody:

1. Podajace: opowiadanie, pogadanka, historyjka obrazkowa, wiersze,
piosenki, praca z obrazkiem.

2. Aktywizujgce: drama, pedagogika zabawy, W. Sherborne, K. Orffa, R.
Labana, M. Bogdanowicz, H. Tymichowej, E. Gruszczyk- Kolczyniskiej.

3. Problemowe: gry dydaktyczne, burza mdézgdw, inscenizacja, $niegowa
kula

4. Praktyczne: ¢wiczenia, gry dydaktyczne, zabawy intelektualne

5. Metoda projektow

| Kodeks przedszkolaka

Przedszkole pomaga dostrzegaé wokdt siebie wartosSci wazine dla
spoteczenstwa
Przedszkole pomaga stac sie samodzielnym

Cele szczegotowe:

1. Ksztattowanie umiejetnosci rozrézniania dobra od zta

2. Rozrdznianie pozytywnych i negatywnych form zachowania u siebie
i innych

3. Dbanie o dobro wtasne i innych

4. Ksztattowanie umiejetnosci kompromisu podczas zabaw

5. Kulturalne zachowywanie sie w kazdej sytuacji i uzywanie form

grzecznosciowych

6. Dostrzeganie odrebnosci innych oséb i rozumienie ich potrzeb

7. Rozwijanie zdolnosci do akceptowania innych ludzi

8. Niesienie pomocy innym



9. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i wspotdziatania w

grupie

10. Ksztattowanie samodzielnosci

11. Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej

12. Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy

13. Stosowanie sie do zawartych w grupie umow — kodeks przedszkolaka

Formy realizacji:

0]
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uroczystosci, spotkania,

konkursy,

koncerty,

programy, przedsiewziecia,

publikacje,

kronika przedszkolna.

zabawy (integracyjne, tematyczne, dydaktyczne, konstrukcyjne,
ruchowe)

formy teatralne,

literatura dla dzieci.

Reguty zachowan obowigzujgce w naszym przedszkolu:

1. Reguty zachowan obowigzujgce podczas spozywania positkow:

o

siedzimy przy stole prosto badz w pozycji lekko pochylonej ku
stotowi, nie odwracamy sie,

nie rozmawiamy podczas jedzenia, nie krzyczymy, nie hatasujemy,
jemy powoli, nieduzymi kesami, z zamknietymi ustami,

nie bawimy sie sztu¢cami, lecz postugujemy sie nimi bezpiecznie i
kulturalnie,

nie wstajemy od stotu dopdki wszyscy nie skonczg jesé,

po positku méwimy ,,dziekuje”, cicho wstajemy i lekko odsuwamy
krzesto, wychodzimy,

zasuwamy krzesto za soba.

2. Reguty zachowan obowigzujgce w sali:
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wspolnie i zgodnie bawimy sie z kolegami,

nie krzywdzimy innych (nie bijemy, nie przezywamy, nie
wySmiewamy, itp.)

dzielimy sie wszystkim,

pomagamy sobie wzajemnie, jestesmy dla siebie mili

nie biegamy,

nie wspinamy sie na meble (prosimy o pomoc, jesli nie mozemy
dosiegnac¢ zabawki)

nie krzyczymy a méwimy umiarkowanym gtosem,

gramy uczciwie,

dbamy o porzagdek wokot siebie (nie Smiecimy, sprzatamy po
zabawie),

szanujemy cudzg wtasnosé, nie niszczymy zabawek,
uzywamy zwrotow grzecznos$ciowych: prosze, przepraszam,
dziekuje

kulturalnie witamy sie i zegnamy,

stuchamy gdy inni méwig, méwimy gdy stuchaja,

prosimy dorostych o pomoc w trudnych sytuacjach i korzystamy z
niej,

informujemy dorostych o kazdej niebezpiecznej sytuacji
przestrzegamy zawartych w grupie umow, regut.

3. Regutly zachowan obowigzujace w tazience:

pamietamy o myciu rak: przed i po positku, po skorzystaniu z
toalety, po powrocie ze spaceru, ogrodu, przed oglgdaniem
ksigzek.

wszystkie czynnosci wykonujemy spokojnie (nie biegamy, nie
skaczemy, nie popychamy)

przy myciu rgk pamietamy o waznych zasadach, a wiec:
podwijamy rekawy,

rece moczymy, naktadamy mydto i smarujemy nim cate dfonie,
doktadnie ptuczemy wodg,

nie chlapiemy wodg,

nie marnujemy wody i zakrecamy kran,

wycieramy dtonie w swdj recznik, oznaczony naszym znaczkiem,
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pilnujemy, aby zawiesi¢ recznik na wtasciwym wieszaku,
zuzyty recznik papierowy wyrzucamy do kosza.
samodzielnie korzystamy z toalety,

jestesmy w toalecie wytgcznie pojedynczo,

po zaspokojeniu potrzeby fizjologicznej zawsze sptukujemy
zawartosé toalety,

po skorzystaniu z toalety zawsze myjemy rece.

4. Reguty zachowan obowiazujace w szatni:

0]
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starannie uktadamy swojg odziez i obuwie, ktadziemy je na podtce
z wtasnym znaczkiem,

pilnujemy kolejnosci zaktadania odziezy przed wyjsciem,

po powrocie, przed wejsciem do budynku otrzepujemy buty z
piasku lub $niegu i wycieramy je o wycieraczke,

piasek z butéw starannie wysypujemy do kosza w szatni,

przy rozbieraniu pamietamy o kolejnosci zdejmowania odziezy,
starannie sktadamy ubrania i odktadamy je na swojg potke,
niesiemy pomoc kolegom i kolezankom, ktorzy jej potrzebuja,

po rozebraniu sie siadamy przy swojej szafce i czekamy na innych.

5. Regutly zachowan obowigzujgce w czasie pobytu w ogrodzie

przedszkolnym:

0]

o O
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bezpiecznie korzystamy z zabawek i urzagdzen znajdujgcych sie w
ogrodzie,

dzielimy sie zabawkami,

szanujemy innych - nie popychamy ich, nie bijemy, nie wyzywamy,
nie sypiemy piaskiem,

pomagamy sobie wzajemnie,

szanujemy prawo innych do odmowy zabawy,

nie oddalamy sie z terenu ogrodu,

zgtaszamy dorostym wszystkie niebezpieczenstwa, upadki,
zranienia i ugryzienia

W razie potrzeby skorzystania z toalety — zgtaszamy to osobie
dorostej i z nig opuszczamy teren ogrodu,

stuchamy polecen nauczyciela,



0 sprzatamy zabawki po skoriczonej zabawie.

6. Reguty zachowan obowigzujgce podczas wycieczek i spaceréow:

0]

o
o
o
o
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idziemy kolejno parami, trzymajac sie caty czas ,,sznurka”,
idziemy od strony trawnika, nie od ulicy,

nie popychamy sie,

nie zatrzymujemy sie nagle ani nie podnosimy przedmiotdw idac,
w sytuacji problemowej (np. rozwigzanie sznuréwki , zgubienie
czapki) wotamy STOP,

przy ulicy zatrzymujemy sie, przechodzgac ulicg — podnosimy
wolng reke do gory,

uwaznie stuchamy co méwi nauczycielka,

przestrzegamy zasad ruchu drogowego.

nie oddalamy sie

7. Reguty zachowan obowi3gzujgce podczas uroczystosci:

o
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Zajmujemy wyznaczone miejsce,

grzecznie witamy sie z gos¢mi,

uwaznie stuchamy polecen nauczycielki,

zegnamy sie z gosémi,

wychodzimy w ustalonej kolejnosci.

przy ulicy zatrzymujemy sie, przechodzac ulicg — podnosimy
wolng reke do gory,

uwaznie stuchamy co mowi nauczycielka,

przestrzegamy zasad ruchu drogowego.

nie oddalamy sie

Kodeks przedszkolaka.

o
o

Wspdlnie i zgodnie bawie sie z dzie¢mi, potrafie sie z nimi dzielic.
Szanuje swoich kolegdw i kolezanki (nie bije, nie krzycze, nie
wyzywam, nie wysmiewam, nie przedrzezniam ich).

Cierpliwie czekam na swoja kolej podczas zabaw i zajec
edukacyjnych.

Szanuje wtasnos$¢ cudzg i wspdlna.



0 Wiem, ze praca innych jest trudem, ktory nalezy szanowac i tego
samego oczekuje od innych.

0 Do zabawy biore tylko te zabawki, ktérymi zamierzam sie bawic, a
po skonczonej zabawie odktadam je na miejsce.

0 Bawie sie tak, aby nie powodowad zagrozenia dla siebie i innych
oraz aby nikomu nie sprawiaé przykrosci.

0 Chetnie pomagam innym - mtodszym i mniej sprawnym kolegom.

0 Proébuje samodzielnie rozwigzywac sytuacje dla siebie trudne,
zgodnie z ogdlnie przyjetymi normami.

0 W kontaktach z dzie¢mi i dorostymi stosuje zwroty
grzecznosciowe: prosze, dziekuje, przepraszam itp.

0 Nie stosuje przemocy w zadnej formie.

0 Modbwie, a nie krzycze.

0 Prosze o pomoc i zgtaszam dorostym, gdy dzieje sie co$
niebezpiecznego.

0 Wiem, ze w przedszkolu jestem po to, aby zdoby¢ wiedze i
umiejetnosci potrzebne mi w szkole

Il Kodeks matego patrioty

Przedszkole tworzy warunki sprzyjajgce uczestniczeniu dzieci w zyciu rodziny,
lokalnego srodowiska oraz klimat mitosci do matej i wielkiej ojczyzny.

Cele szczegotowe:

1. Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy, rodziny, spotecznosci
lokalnej i ojczyzny oraz wypetnianie obowigzkdéw na ich rzecz.

2. Odczuwanie wiezi z przedszkolem, domem rodzinnym i ojczyzna.
3. Rozwijanie zainteresowania wtasng miejscowoscig i regionem.

4. Wzmacnianie w dziecku poczucia przynaleznosci narodowej, historycznej,
kulturowe,;.

5. Poszerzanie jego wiedzy i ukazywanie piekna kraju, regionu, miasta.



6. Uswiadamianie oraz wpajanie szacunku dla kultury wtasnego narodu, jezyka
ojczystego, tradycji narodowych.
7. Kultywowanie tradycji rodzinnych i narodowych.

8. Ksztattowanie otwartych i tolerancyjnych postaw, nastawionych na
roznorodnosc¢ i akceptacje innych kultur i narodoéw.

9. Ksztattowanie poszanowania dla praw cztowieka.

Formy realizacji:

zajecia tematyczne,

konkursy tematyczne,
uroczystosci,

kiermasze,

wycieczki,

spotkania z ciekawymi ludzmi,
wystawy okolicznosciowe,
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spacery

Kodeks matego patrioty:

Znam cztonkéw swojej rodziny, historie o przodkach.
Pamietam o uroczystosciach rodzinnych.

Znam nazwe swojej miejscowosci i uczestnicze w jej zyciu.
Wiem, ze mieszkam w Polsce i jestem Polakiem.

Znam hymn Polski i szanuje znaki narodowe.

Szanuje jezyk ojczysty.

Szanuje kulture i tradycje narodowe.

Wiem, ze Polska nalezy do Unii Europejskie;j.

Wiem, ze wszyscy ludzie majg te same prawa.
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Wiem, czym sg wybory i mam $swiadomos$é waznosci swojego gtosu
(zdania)



lll Kodeks matego ekologa

Przedszkole uczy kochaé i chroni¢ otaczajgca nas przyrode.

Cele szczegotowe:

1. Ksztattowanie u dzieci wrazliwosci, opiekuriczej postawy wobec zwierzat i
roslin.
2. Ukazywanie dzieciom waloréow estetycznych przyrody i budzenie w nich

potrzeby zachowania jej piekna.

3. Ksztattowanie u dzieci poczucia odpowiedzialnosci za stan Srodowiska w
swoim otoczeniu.

4. Poszerzanie wiedzy dzieci na temat sposobéw dbania o Srodowisko
naturalne.

5. Zachecanie dzieci i ich rodzicéw do podejmowania konkretnych dziatan na
rzecz przyrody ojczystej.

6. Ksztattowanie u dzieci nawyku przestrzegania zasad dotyczgcych szanowania
zieleni.

Formy realizacji:

0 wycieczki,
O spacery,
0 obserwacje przyrodnicze,
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doswiadczenia i eksperymenty,
prace porzgdkowe,

hodowla roslin,

udziat w akcjach ekologicznych,
literatura tematyczna,

filmy przyrodnicze,

rozmowy, dyskusje.

Kodeks matego ekologa:

©O O O 0O 0O 0O OO0 o o o o

Uwaznie obserwuje przyrode podczas wycieczek i spacerdw.
Nie zrywam bez potrzeby kwiatéw, lisci, nie tamie gatezi.
Nie niszcze domow zwierzat — gniazd, mrowisk.

Nie Smiece —wrzucam smieci do kosza.

Segreguje razem z rodzicami Smieci.

Nie mecze zwierzat, a otaczam je opieka, troska.

Sadze drzewa i krzewy.

Opiekuje sie zwierzetami, dokarmiam je w okresie zimowym.
Zwracam uwage tym, ktérzy czynig krzywde przyrodzie.
Rozpoznaje zagrozenia dla Srodowiska przyrodniczego.
Wiem, jak moge ochraniac naszg planete.

Oszczedzam wode i energie elektryczna.

IV Kodeks zdrowego przedszkolaka

Przedszkole rozwija umiejetnosci i nawyki oraz promuje zachowania

prozdrowotne.

Cele szczegotowe:

1. Ksztattowanie swiadomej i czynnej postawy w dazeniu do zachowania

zdrowia,



2. Nabywanie wtasciwych nawykow higienicznych, zywieniowych i aktywnosci
ruchowej,

3. Stwarzanie poczucia bezpieczenstwa wtasnego i innych, oraz zycia w zgodzie
ze srodowiskiem naturalnym,

4. Angazowanie rodzicow w dziatalno$¢ prozdrowotng przedszkola.

Formy realizacji:

zajecia zorganizowane,
filmy edukacyjne,
pomoce dydaktyczne,
ksigzki,

zabiegi higieniczne,

(0]

(0]

0]

0]

0]

0 spacery,
0 wycieczki,

0 zawody sportowe,

0 konkursy i turnieje,

0 przedsiewziecia i akcje prozdrowotne.

Kodeks zdrowego przedszkolaka:

0 Znam zasady dbatosci o zdrowie i bezpieczeistwo oraz przestrzegam
tych zasad.
0 Chetnie korzystam z zabiegdw higienicznych.

(@]

Codziennie rano i wieczorem szczotkuje zeby.

(@]

Spozywam zréznicowane positki, jem zdrowe produkty, ograniczam
stodycze.

Czynnie spedzam wolny czas.

Dam o wypoczynek w nocy i w ciggu dnia.

Rozumiem zasady sportowej rywalizacji.
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Czesto przebywam na Swiezym powietrzu.



Ubieram sie odpowiednio do temperatury.

Zastaniam nos i usta przy kichaniu i kastaniu.

Myje doktadnie rece (przed jedzeniem, po zabawie na podwérku, po
wizycie w toalecie)

Unikam niebezpiecznych zabaw i zachowan.

Przestrzegam zasad ruchu drogowego dla pieszych.

Nie préobuje produktéw nieznanego pochodzenia (tabletki, ptyny,
stodycze i rosliny otrzymywane od obcych, itp.).

Zawsze informuje dorostych o swoich dolegliwosciach (skaleczenie, zte
samopoczucie) i sygnalizuje potrzeby fizjologiczne.

W razie koniecznosci, bez grymaszenia zazywam lekarstwa, ktore podajg
mi rodzice.

Nie zblizam sie do nieznanych zwierzat.

Dbam o czysto$é pomieszczen, w ktdrych przebywam.

System motywacji obowigzujacy w naszym przedszkolu:

1. Nagradzamy za:

podporzgdkowanie sie umowom, zasadom wspdlnie ustalonym;
bezinteresowng pomoc stabszym;

za wysitek wiozony w wykonanie pracy, zadania z uwzglednieniem
mozliwosci dziecka;

za bardzo dobre wypetnianie przyjetych na siebie obowigzkdéw (np.
dyzury).

Formy nagradzania, wyrdzniania:

0]
0]
0]
0)

uznanie i akceptacja dziecka,
pochwaty indywidualne dzieci,
pochwaty na forum grupy,
pochwaty przed rodzicami dzieci,



0 pokazanie dzieciom, ze darzy sie je zaufaniem, poprzez powierzanie im
jakiegos konkretnego zadania, zwiekszanie zakresu ich samodzielnosci,

0 korzystanie z pomystéw dzieci, korzystanie z atrakcyjnych zabaw,
zgodnych z ich inwencjg,

0 docenianie wysitkdw dzieci, zauwazanie ich,

0 dawanie drobnych nagréd rzeczowych, jak: dyplom, order, znaczek,
stempelek, itp.

2. Srodki zaradcze stosujemy za:

O nieprzestrzeganie ustalonych zasad i norm wspoétzycia w grupie i w
przedszkolu;

stwarzanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu wtasnemu i innych;
agresywne zachowanie skierowane na dorostych, dzieci i przedmioty;
przeszkadzanie innym w zabawie;

celowe niewywigzywanie sie z podjetych obowigzkdw;
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niszczenie cudzej wiasnosci oraz wytworéw, prac innych dzieci.

Konsekwencje zachowan niepozadanych:

0 stowne zwrdcenie uwagi,

0 rozmowa, pokazujgca konsekwencje zachowania dzieci, a tym samym
naktonienie do autorefleks;ji,

O wyrazenie przez nauczycielke smutku i dezaprobaty dla niewtasciwego
zachowania dzieci,

0 - odsuniecie dziecka na kroétki czas od zabawy,

o

- czasowe odebranie przyznanego przywileju,

o

- zastosowanie u dziecka aktywnosci zmierzajgcej do roztadowania
nieprzyjemnych,

trudnych dla niego emocji,

- zado$éuczynienie przez dziecko wyrzadzonej innym krzywdy (w ramach
mozliwosci dziecka) - przeprosiny, naprawa zburzonej budowli, itp.
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- poinformowanie o przewinieniu dziecka jego rodzicow.

Zasady budowania systemu motywacji:
0 taczy¢ nagrody konkretne ze spotecznymi,



stosowac nagrody zaraz po wystgpieniu zachowania pozgdanego,
przechodzi¢ od nagradzania ciggtego do sporadycznego,

unika¢ nadmiaru nagréd,

skonsultowaé nagrody z rodzicami,

nagradzaé réwniez proby wykonania czynnosci, wysitek a nie tylko efekt,
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zachowac konsekwencje w stosowaniu wzmocnien

EWALUACIJA PROGRAMU
Ewaluacja programu bedzie dokonana poprzez:

0 obserwacje zachowan dzieci;

0 analize dokumentéw ( zapisy w dziennikach zaje¢, miesieczne plany
pracy wychowawczo- dydaktycznej)

0 ankiety dla nauczycieli;

0 ankiety dla rodzicow.

Wskazowki dla nauczycieli i rodzicow utatwiajgce
realizacje Programu Wychowawczego Przedszkola

1. Badzcie konsekwentni, rébcie to co méwicie i méwcie o
tym, co robicie.

2. Badzcie Swiadomi, czego uczycie.

3. Badzcie zywym przyktadem wtasciwego zachowania.

4. Badzcie dobrymi obserwatorami dzieci.

5. Potdzcie nacisk na pogtebianie swoich wiadomosci i

mozliwosci.



6. Tworzcie atmosfere wzajemnego zaufania i szacunku.
7. Nie oczekuijcie, ze natychmiast wystgpi u dziecka pozgdana
umiejetnos¢, zmiany wymagajg czasu.

8. Badzcie cierpliwi - pamietajcie, ze pospiech szkodzi.



